BlUrgerzentrum Daxlanden
Stadtteilhaus

Unsere Angebote
April 2024

e Dienstag, 02.04.2024, 17.00 Uhr. Gesprachsangebot Demenz, Anmeldung
erwunscht unter 0721/824 87-150

e Mittwoch, 03.04.2024, 15.00-17.00 Uhr: Kaffeezeit mit/lohne Handarbeit

e Mittwoch, 03.04.2024, 17.00 Uhr: Try-IT (versuch es digital!), Beratungsangebot
fur Smartphone, Notebook, Tablet & Co

e Donnerstag, 04.04.2024, 18.00 Uhr: Yoga mit Daniela Gotthelf, Anmeldungen
unter 0176/57956706

e Freitag, 05.04.2024, 15.00 Uhr: Kennenlerntreff, Anmeldung erforderlich unter
0721/824 87-150

e Dienstag, 09.04.2024, 14.30 Uhr: Kaffeetreff mit kleinem Programm

e Donnerstag, 11.04.2024, 17.30-19.00 Uhr: Aktiv im Quartier — Biographisches
Schreiben — Workshop mit Andrea Feuerriegel

e Freitag, 12.04.2024, 15.00-16.30 Uhr: Aktiv im Quartier — ,,Goldene Zeiten-Ein
kreatives Malangebot“ mit Carola Kadenbach

e Freitag, 12.04.2024, 18.00-19.00 Uhr: Aktiv im Quartier — Tai Chi Chuan/Qi Gong
— Schnupperstunde mit Anke Liselotte Geiger

e Samstag, 13.04.2024, 14.00-17.00 Uhr: Staudentauschbérse im Hinterhof des
Caritas-Seniorenzentrums St. Valentin

e Montag, 15.04.2024, 16.00 Uhr: Farbgestaltung - Kreatives Angebot mit Ursula
Anna Béhme, Anmeldung erforderlich unter 0721/82487-150, Materialgebthr 6,00
Euro

e Dienstag, 16.04.2024, 18.00 Uhr: Yoga mit Daniela Gotthelf, Anmeldungen unter
0176/57956706

e Mittwoch, 17.04.2024, 14.00 Uhr: Dorfradeln — ebbes Neues. Wir beradeln
Daxlanden und Umgebung. Mit Zwischenstopps und Infos zum Polder
Bellenkopf/Rappenwort und Kohlebuckler Waldle. Fahrtzeit zwischen 90 und 120
Min. Anmeldungen unter 0721/824 87-150. Treffpunkt beim Haupteingang
Burgerzentrum-Stadtteilhaus
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e Mittwoch, 17.04.2024, 15.00-17.00 Uhr: Kaffeezeit mit/lohne Handarbeit

e Mittwoch, 17.04.2024, 17.00 Uhr: Try-IT (versuch es digital!), Beratungsangebot
fur Smartphone, Notebook, Tablet & Co

e Sonntag, 21.04.2024, 13.00-17.00 Uhr: Mitmachtag im Burgerzentrum -
Stadtteilhaus, die unterschiedlichen Angebote laden zum Ausprobieren und
Informieren ein. Fir das leibliche Wohl ist gesorgt!

e Montag, 22.04.2024, 10.30 Uhr: Zaubershow fir Senioren mit Dennis Rush, Eintritt
frei

e Montag, 22.04.2024, 16.30 Uhr: Zaubershow fur Kinder mit Dennis Rush, Eintritt 9
Euro

e Dienstag, 23.04.2024, 17.00 Uhr: Informationsveranstaltung ,,Herzinfarkt und
Schlaganfall“ mit Glunter Halmich

e Mittwoch, 24.04.2024, 15.00 Uhr: Infostunde Pflege und Betreutes Wohnen

e Freitag, 26.04.2024, 19.00-21.00 Uhr: Women Circle — Frauenkreis, Anmeldung
erforderlich bei Daniela Gotthelf unter 0176/57956706. Unter der Telefonnummer
erhalten Sie auch weitergehende Informationen

e Samstag, 27.04.2024, 9.00-14.00 Uhr: Kindersachenflohmarkt, Standanmeldung
unter 0721/824 87-150, keine Standgebuhr

e Donnerstag, 02.05.2024, 18.00 Uhr: Yoga mit Daniela Gotthelf, Anmeldungen
unter 0176/57956706

e Dienstag, 07.05.2024, 17.00 Uhr: Gesprachsangebot Demenz, Anmeldung
erwinscht unter 0721/824 87-150

Anmeldung, Informationen, Anregungen bei Quartiersmanagerin
Elvira Hauser
Caritas-Seniorenzentrum St. Valentin,
Tel. 0721/ 8 24 87-150,
E-Mail: e.hauser@caritas-karlsruhe.de

Gerne schicken wir Ihnen den Newsletter mit den Veranstaltungen des
Burgerzentrum und mit den Neuigkeiten innerhalb des Quartiers Daxlanden zu!
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