DGTA Qualitatssiegel

Das Luitgardhaus ist ausgezeichnet mit dem Quali-
tatssiegel fur psychoszoziale Einrichtungen der Deut-
schen Gesellschaft fUr Transaktionsanalyse (DGTA).

Die DGTA ist der Berufsverband von mehr als 1.600
Transaktionsanalytikerlnnen in Deutschland und Uber-
nimmt alle Funktionen einer professionellen Lobby flir ihre
Mitglieder. Nahere Informationen finden Sie auf unserer

Homepage.

Empfohlene
Einrichtung

“DGTA

Deutsche Geselischaft fur Transaktionsanalyse

Caritasverband Karlsruhe e.V.

Kontakt

Caritasverband Karlsruhe e.V.
Luitgardhaus

FrankenstraBe 2

76137 Karlsruhe

it

Einrichtungsleitung: Dirk SaBenroth

Telefon: (0721) 8 28 04-0 .
Fax: (0721) 8 28 04-99 Luitgardhaus

E-Mall: |u|tgardhgus@oantas—karlsruhe.de Wohnen fir Menschen mit psychischen Erkrankungen
Homepage: www.caritas-karlsruhe.de

Direktlink: www.caritas-karlsruhe.de/lh
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Unser Konzept
Durch professionelle Unterstitzung wollen wir Menschen
mit einer psychischen Erkrankung ein Leben innerhalb
der Gesellschaft ermdglichen.
Um den unterschiedlichen BedUrfnissen gerecht wer-
den zu kdnnen, bieten wir verschiedene Wohn- und
Betreuungsformen an:
Wohnheim “Luitgardhaus”

AuBenwohngruppe (AWG)

Betreute Wohngemeinschaften (BW)

m
|
|
m

Betreutes Wohnen zu Hause

Unser Haus
Das Wohnheim ,Luitgardhaus* bietet
1 Raum, um sich zu Hause zu fUhlen

1 Unterstlitzung bei der Gestaltung
des Tages

(1 professionelle Begleitung durch ein
interdisziplindres Mitarbeiterteam

(1 21 moblierte Einzelzimmer und
4 Platze in zwei AuBenwohngruppen

Die Betreuungsleistung umfasst Unterstlitzung, Beratung
und Anleitung in verschiedenen Bereichen.

Jeder Bewohner besitzt einen eigenen Haustur- und
Zimmerschlussel und einen personlichen Briefkasten sowie
verschiedene Gemeinschaftsraume und einen Garten, der
die Moglichkeit zur Gartenarbeit und die Gelegenheit zu
Freizeitaktivitaten bietet.

Die medizinische Betreuung erfolgt durch niedergelassene
Arzte, Kliniken und durch ambulante Pflegedienste.

AuBenwohngruppe (AWG)

Das Luitgardhaus bietet zwei AuBenwohngruppen. Sie
ermdglicht den Bewohnerinnen und Bewohnern, die den
Schritt in eine selbststandige Wohnform gehen wollen, die
Maoglichkeit intensiven Sozialtrainings und einer intensive-
ren Betreuung, als dies ambulant méglich ist.

An den therapeutischen Angeboten des Luitgardhauses
nehmen die Bewohnerinnen und Bewohner weiterhin teil.

Betreutes Wohnen (BW)

Betreute Wohngemeinschaften

In mehreren von uns angemieteten Wohnungen im
Stadtgebiet leben zwei bis finf Personen in betreuten
Wohngemeinschaften

Den Bewohnern wird eine unabhangige Lebensfihrung
ermoglicht, wobei Hilfe und Begleitung durch das Perso-
nal des Luitgardhauses in einem vereinbarten Rahmen
geleistet wird. Es finden Gruppen- und Einzelgesprache
in den Wohngemeinschaften statt, aber auch Treffen au-
Berhalb der Wohnung und Telefonkontakte.

Die Bewohner unterstitzen sich gegenseitig, sprechen
die Aufgaben in der Wohngemeinschaft ab und verein-
baren gemeinsame Regeln.

Betreutes Wohnen zu Hause

Wir begleiten Menschen, die aufgrund einer psychi-
schen Erkrankung nicht in der Lage sind, ihren Alltag zu
Hause ohne UnterstUtzung zu gestalten.

Ziel ist es, das Leben in der eigenen Wohnung und
damit in ihrer gewohnten Umgebung trotz der psychi-
schen Erkrankung auf Dauer zu ermdglichen.

Besonders wichtig ist, dass bestehende soziale Bezie-
hungen gefestigt und neue aufgebaut werden.

Die Betreuung geschieht in einem gemeinsam mit dem Leis-
tungstréger (i.d.R. dem Sozialamt) vereinbarten Rahmen.



